Leitung
Dr. Jakob Derbolowsky, Germering

Jakob Derbolowsky war in der Forschung, dann an der I.
Univ. Frauenklinik Miinchen und dann als niedergelas-
sener Kassenarzt tatig. Heute leitet er die Private Aka-
demie flr Psychopéadie und eine kleine Privatpraxis fir
Psychosomatik in Germering. Seit ber 30 Jahren fiihrt
er Fortbildungen in Psychosomatik, Psychoonkologie
und &rztlicher Kommunikation durch.

Wichtiger Hinweis:

Teil der Psychosomatischen Grundversorgung
ist die Teilnahmen an einer konstanten ,,Ba-
lint-Gruppe* mit mindest. 1 Treffen pro Mo-
nat, mindest. 30 Std. und mindest. 6 Monaten
Dauer. Wir bieten die Balintgruppe gesondert
an, sie kann aber auch unabhéngig vom Kurs
am jeweiligen Heimatort absolviert werden.

Inhalte

A Theorie der Psychosomatik (min. 20 Std.)

* Theorie der Arzt-Patient-Beziehung

« Kenntnisse und Erfahrungen
in der psychosomatischen Krankheitslehre und

« der Abgrenzung psychosomatischer Stérungen von
Neurosen und Psychosen;

« Kenntnisse zur Krankheit und Familiendynamik,
zur Interaktion in Gruppen und

« zur Bewaltigung; Psychotherapie-Indikationen

B Einldbung verbaler Interventionen (min. 30 Std.)
Hierzu gehdren gespréachstherapeutische Techniken,
Mdglichkeiten durch den Einsatz von Deutung und
Konfrontation, Konkretisierung, Durcharbeiten u.
anderes mehr an Hand von psychosomatischen
Féllen aus der Praxis der Teilnehmer.

Die Kursinhalte sind aufeinander aufbauend gestaltet
und pragmatisch praxisbezogen. Die Inhalte erfullen
die Bedingungen der Arztekammern und KVen und

sind von diesen vollstandig anerkannt.

(Entspr. den vom 1.1.94 geédnderten Psychotherapievereinb., §2,
Abs. 6, der Weiterbildungsordnung von 1995, der KV-
Vorschrift, Schreiben v. 1.1.99, der WBO-Arzte 2005)

Sonntag, 30. Mai bis Samstag, 5. Juni 2010

Kurszeiten:
So, Mo, Di, Do, Fr: 16 — 20 Uhr; Mi 17-19 Uhr
Mo, Di, Do, Fr: 8 —13 Uhr

Arzte-Kurs

Psychosomatische

Grundversorgung

Anerkannt fir:
Akupunktur-Schmerztherapie
Abrechnung Ziff. 35100/35110 EBM
Psychotherapie Zusatzbezeichnung
Facharztweiterbildung

CME Fortbildungspunkte

Termin: 30. Mai - 5. Juni 2010
Kursort:  Spanien/Mallorca



Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Pragmatisch und gezielt auf die Praxis/Sprech-
stunde bezogen, machen wir Psychosomatik be-
grifflich klar, logisch nachvollziehbar und an-
wendbar. Zugleich zeigen wir, wie man zeitspa-
rend und erfolgreich mit schwierigen und mit
psychosomatischen Patienten umgeht. Im Kurs-
verlauf werden Sie entdecken, wie spannend
dann die Behandlung dieser Patienten sein kann.
Es er6ffnet sich Thnen eine zusatzliche ganzheit-
liche Dimension des Arztens, die Sie dann ande-
ren voraus haben! Freuen Sie sich mit uns darauf
zu erleben, wie spannend Psychosomatik auch
sein kann.

Dr. Jakob Derbolowsky

\ Ergebnis Teilnehmernachbefragung (198/58) ‘

Kursteilnahme hat 29 sehr 22 viel 7 et-
mir gebracht (58) viel was
Kenntnisse wende 13 fast 35hdu- | 8

ich an (58) immer fig geleg.
Kenntnisse wieder 30 ja 20 7 nein
auffrischen (57) ?

Verstdndnis erhéht | 44 ja 12

(schwier. Pat {(56) gleich
Auswirkung auf 26 deut- 23 we-
Praxiserfolg (49) lich pos. nig

Auswirkung auf 30 deut- 19 et- 8 nein
Arbeitsfreude (57) lich pos. was

Denke gern zuriick 42 War etwas Besonderes 34

Organisation

Annahme in der Reihenfolge der Anmeldung
(begrenzte Platzzahl). Die Organisation der
Reise incl. Unterbringung usw. erfolgt durch
unser Reisebiiro. Nach lhrer Anmeldung er-
halten Sie von uns eine Kursbestatigung und
vom Reisebiro die Reiseunterlagen.

Seminarort
Vorgesehen: Spanien/Mallorca

Bescheinigung

Sie erhalten am Kursende Ihre Bescheinigung
firr die zustandige Arztekammer bzw. die KV
uber die vermittelten Inhalte und die erfolg-
reiche Teilnahme an den Sitzungen, in denen
Sie anwesend waren. Fir versaumte Stunden
bzw. bei vorzeitigem Ausscheiden aus dem
Kurs gibt es keine Erstattung.

Geblihren

Die Reisekosten (Flug, Einzelzimmer, Halb-
pension) liegen je nach Ausstattung
zwischen 850 und 1200 €.

Es gelten die Geschéftsbedingungen des Reiseveranstalters.

Die Kursgebiihr betragt fur die 50 Std. incl.
Kurzscript = € 850,-

Pausenverpflegung extra.
Es gelten die allg. Geschéftsbed. Priv. Akad. f. Psychopédie.

<
Bitte faxen oder abtrennen und
schicken

Private Akademie f. Psychopédie

- Dr. Jakob Derbolowsky -

Im Tann 16, 82110 Germering

(Tel: 089-84 75 71; Fax: 089/894 81 21)
mail:info@derbolowsky.de;

Anmeldung

Ich melde mich hiermit in Kenntnis der
Teilnahmebedingungen (AGB) verbindlich fur
den Kurs und die Reise an. Die Reise wird or-
ganisiert/abgerechnet Uber unser Reisebiro
um eine gemeinsame Unterbringung zu haben.

Die Kursgebuhr Gberweise ich bei Rechnungser-
halt. Mir ist bekannt, dass bei Rucktritt vom Kurs
die gleichen Bedingungen gelten wie beim Reise-
veranstalter und fiir versdumte Stunden keine Ge-
biuhrenerstattung erfolgt (Nachholstunden sind kos-
tenpflichtig). Der Kurs wird nur bei genligender
Teilnehmerzahl durchgefiihrt. Bei Kursausfall er-
folgt die vollstandige Rickzahlung der Gebihren.
Weitergehende Anspriiche bestehen nicht.

Name, Vorname, Telefon

Stralle, PLZ, Ort

Datum, Unterschrift



